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EL SALO BODAS & BODAS ES RENOVA

Considerada la fira de referéncia del sector de les cerimonies, BODAS & BODAS arriba
aquest any a la seva dotzena edicio amb una renovacio integral tant en [espai

expositiu com en la dinamitzacio propia del Salo.

Els dies 15 i 16 de novembre BODAS & BODAS
obrira les seves portes al Palau n°® 8 de Fira
Barcelona. Aquest nou escenari de 12.000m?
suposa un canvi en l'estructura interna del salé.

Si en l'anterior Palau, I'espai expositiu rondava els

bceremc Tparadh 3

- 10.000m?, aquesta nova edicié del Bodas acollira
w 7 . e .
{ ﬁ \ \ mes serveis i activitats pensades exclusivament

pel visitant del salo.

BODAS & BODAS és la plataforma firal de
referencia a Catalunya, on es concentren

empreses proveidores de tots els serveis

necessaris per a I'organitzacié d’aquest event tan
especial, de manera que en un mateix espai, en només un cap de setmana i sense
desplacaments, el visitant pot coneixer d'una forma molt directe i personal quines sén
les tendéncies del sector.

Durant tots aquests anys d'historia del sald, han passat per les diferents edicions més
de 55.000 parelles, que han pogut trobar tot el que buscaven, fent realitat els seus
somnis i desitjos. Unir-se en matrimoni continua estant de moda. En els ultims anys el
creixement ha estat sostingut i les celebracié de caracter religids han deixat de ser
majoritaries per donar pas a unions civils. Aquest fet es dona per diferents motius: per
questions personals, perqué ja es van casar per la via religiosa i ara, per segona
vegada, ho fan per la via civil. O bé perqué es tracta de matrimonis homosexuals. Sigui
quina sigui l'opcid escollida, el que tots els nuvis tenen en comu és que aquell dia sera

un dels més felicos de la seva vida i, per tant, tot ha d’estar preparat i organitzat a la

NAL3

Nal3 comunicacid, s.l.-Balmes, 205 pral 13B 08006 Barcelona
t-932.388.080 f-932.180.409 helena@nal3.com web: www.nal3.com



TODO PARA TU BODA en

BYDAS
BODAS

perfeccid, motiu pel que cada any el sal6 BODAS & BODAS rep a més de 10.000 nuvis

que, ja promesos, necessiten saber on celebraran el seu dia més especial.

La passarel‘la nupcial, una de les estrelles del sald, augmenta la xifra de desfilades - 2
el dissabte i 2 el diumenge - per poder presentar les novetats en disseny nupcial i de

cerimonia a tots els visitants.

Enguany la fira presenta una oferta dinamica i dedicada en exclusiva als nuvis. El sald
proposa 4 espais exclusius que tractaran diversos aspectes relacionats amb el

matrimoni i el dia de la boda.

TALLER D'IMATGE PERSONAL - Zona dedicada a I'assessorament relatiu al
estilisme dels nuvis i convidats aixi com nocions basiques de protocol.

TALLER DE BELLESA - Sessions personalitzades sobre els millors trucs per
brillar el dia de la boda.

TALLER D’HABITS SALUDABLES - Demostracions sobre els bons habits
alimentaris per arribar perfectes a la gran cita.

TALLER DE BALLS DE SALO - Classes en grups de nocions basiques de balls
de sald.

Per ultim, aquest any s’ha creat un espai destinat a exposar les millores fotografies de
boda.
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Fitxa técnica

Dates: 15 i 16 de novembre de 2008

Lloc: Palau n° 8 de Fira de Barcelona

Horari: Dissabte de 10.00h a 21.00h i diumenge de 10.00h a 20.00h

Desfilades: Dissabte a les 13:00 i 18.30h i diumenge a las 12.30h i a les 18.00h
Preu entrada: 7,50€

Web: www.bodasybodas.com

Espai expositiu : 15.000 m2
Organitza: Event Consulting S.L.

Organitza:

Event Consulting S.L.

Via Augusta, 42-44 10 3a
08006 Barcelona

Tel. 93 237 09 01
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Noves tendencies en el vestir

Aquesta temporada, com ve sent tradicional, el dia de la boda la navia és la reina i
imposa la seva propia moda. Cada vegada més, les nlvies escullen els dissenys

basant-se en els seus propis gustos personals, que es tradueixen en atrevits conjunts

de marcada personalitat .

Amb tot, es percep una certa tendéncia als
dissenys amb escot paraula d’honor i les faldilles
evasé. Destacar |'Us dels plisats, volants,
superposicions de diferents materials i el retorn
del vel, com a complement a ressaltar. A més a
més creix la tendéncia a introduir teles com les

usades en llenceria.

Pel que fa al nuvi, simposa el vestit, combinat
amb armilles de fantasia, a més dels vestits
I , ‘ | classics de tota la vida, perd permetent-se un toc

de fantasia en les armilles.

No obstant, cal tenir en compte

que, pel que fa a moda, l'oferta és
molt amplia i variada tant en el
disseny com en els preus. Espanya
és tradicionalment un pais de grans
dissenyadors de moda nupcial i la
seva feina és molt valorada
internacionalment. Diverses

empreses espanyoles son liders

mundials d’aquest sector.
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s Noves tendeéncies en els apats

Tradicionalment, el meni es composa d‘un aperitiu, un entrant, un primer plat, un
segon i postra. Tot i aixi, darrerament hi ha parelles que aposten per un aperitiu fort,
original i singular amb ingredients i sabors sofisticats que es mengen d'una
mossegada; després un cop a la sala del banquet, es serveix un entrant i un plat Gnic a
escollir entre carn i peix, per concloure amb el pastis de noces. També n’hi ha que
opten per fer només un aperitiu, molt copids i exquisit, '
que conclou amb el pastis nupcial; aquesta pot ser una
opcio per les parelles que desitgin fer una boda una mica
menys tradicional.

Altres dels aspectes que cada cop tenen més importancia
és la presentacid dels plats aixi como la decoracié de les
taules, on els centres florals donen pas a les flors
submergides, composicions amb pedres o veles flotants

entre d'altres.

» Les xifres

Celebracio de matrimonis durant el 2007 segons el tipus cerimonia (dades
provisionals).

Religio Altra

Total Catolica  Religio Civil
Barcelona 21.461 6.948 139 14.375
Girona 3.431 1.116 18 2.297
Lleida 1.965 869 6 1.090
Tarragona 3.598 1.376 1 2.221

30.455 10.309 164 19.983

Font : INE. dades poblacio 2007

En els darrers anys les unions civils han passat a ser majoritaries i actualment

representen un 65,61% del total de matrimonis a Catalunya .

NAL3

Nal3 comunicacid, s.l.-Balmes, 205 pral 13B 08006 Barcelona
t-932.388.080 f-932.180.409 helena@nal3.com web: www.nal3.com



TODO PARA TU BODA en

B®DAS
BODAS

LA FERIA

Mitjana d'edat dels nuvis a Catalunya (2006)

Sexe Mitjana d’edat
Homes 34,98 anys
Dones 31,78 anys

Font : INE . dades poblacio 2006

Evolucio del nimero de matrimonis en els darrers a Catalunya.
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Font : INDESCAT. dades poblacic 2007

Les xifres mostren un petit descens perod sempre dintre de la normalitat.

Dades economiques

A Catalunya el sector de les bodes mou més de 680 milions d’euros.

Les dates escollides
Durant els mesos d'estiu i tardor es concentren més de la meitat dels matrimonis,
possiblement el mes de setembre és el predilecte per als nuvis.
Una dada curiosa: alguns nuvis decideixen casar-se a meitat d'any ja que d‘aquesta

manera s'interromp |'exercici fiscal del contribuents, de manera que poden fer dues
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declaracions, una individual fins a meitats d’any i una altra conjunta de la resta de

I'any. Aix0 suposa un estalvi fiscal a tenir present.

Pressupost d'una celebracio

Segons el FUCI (Federacié d’'Usuarios i Consumidors Independients) a Espanya el cost
mig de uan celebracién d'uns 100 convidats oscila entre uno 20.805,00 €. A comunitats
como Valencia, Madrid, La Rioja i a Catalunya el pressupost es dispara en més de
22.850,00 €.

Banquets, participacions, vestits dels nuvis, aliances , viatge....cadascuna d'aquestes
partides tenen un pes especific en el pressupost global de la cerimonia. La despesa
més important és la del banquet que pot anar dels 95,00€ i els 160,00€ per comensal.
El vestit de la nlvia té un cost d’entre 700,00 € a més de 2.500,00€. I el viatge
aproximadament uns 8.000 €.

S’ha de tenir en compte, que els convidats sén la part essencial de la celebracid, per
aquest motiu, la tendéncia que esta en voga és agrair d'una forma personalitzada la
seva assisténcia. Els nuvis, pletorics i alegres, volen compartir la seva felicitat amb els
convidats més intims i molts d’ells els obsequien amb regals més personalitzats com
sessions de bellesa, sortides al camp...Per tant aquest és un cost addicional que cal

afegir al pressupost final.

Exemple de les despeses d'una boda de classe mitja I'any 2008

Pressupost sobre la base de 125 convidats (preus aprox)

o Banqu_gt ]
Restaurant 3 95,00 . .
[

Restaurant 4 125,00 €
Restaurant5 160,00 € =y
MUsica / Disc Jokey a partir 550,00 € A ==
4
/4 "/
= I
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500,00 €

Complements----

(sabates, armilla, bessons, mitjons.)

300,00 €

Vestit navia a partir

1.500,00 €

Complements

(maquillatge, perruqueria.)

e Flors

400,00 €

Bouquet

Ram cascada

e Aliances

Anell nuvi

85,00 €
150,00 €

Anell ndvia

80,00 €

e Audiovisual

300,00 €

Reportatge fotografic

1.500,00 €

Reportatge video

e Lloguer vehicle

700,00 €

Mercedes — Limousine

250,00 €

Cabrio

' Noves tecnologies

550,00 €

Les noves tecnologies s’adapten al medi. A dia d'avui podem rebre, mitjancant un

missatge de text al mobil, informacié sobre els nuvis, la cerimonia, el convit ( data,

hora, adreca, planell de situacid ) i moltes més coses.

També és possible llogar una cabina mobil de gravacio, on els convidats a la cerimonia

poden enregistrar un missatge, molt personal y divertit per als nuvis.
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j Tradicions i costums

Portar l'alianca al dit anular de la ma esquerra — Aquest costum prové de I'antiga
Grecia. Es creia que la vena d'aquest dit comunicava directament amb el cor.

Les arres matrimonials — Costum més arrelada a Espanya, en la que el nuvi, durant la

cerimonia, diposita a les mans de la nlavia 13 monedes de plata, or o alpaca.
Simbolitzen les riqueses i béns que el futur matrimoni compartira i el regal que el nuvi
fa a la ndvia en agraiment per la seva virginitat.

El padri — Es creu que ve d'un costum ancestral, quan I’'home acudia a una tribu veina
a raptar una jove per casar-s’hi (normalment ho feia acompanyat d'un amic de
confianca). Més tard, la figura del padri va esdevenir un “missatger” que el nuvi
enviava a casa de la nlvia per portar-li un regal i acompanyar-la a I'església.

Llencar arros als nuvis — és un costum europeu, que es conserva des de I'Edat Mitjana

com a simbol de fertilitat de la nova parella. Durant els Ultims anys també s'estila
llengar pétals de roses.

Alguna cosa nova, alguna de vella, una cosa deixada, una de blava — La pega de roba

simbolitza la nova vida que comenca, l'objecte vell significa el que es deixa enrera, el
que ens han deixat simbolitza I'amistat amb la persona que ens ho ha deixat, la peca
blava recorda un cel sense navols i, per tant, un matrimoni felic i sense problemes.
Color rosa — El moén de les bodes sovint es representa en
color rosa ja que és el color amb qué els enamorats
veuen la vida. Aquest color simbolitza la bona
predisposicio a veure el costat positiu de la vida.

El vestit de nivia — El dia de la boda, la navia ha de

dedicar-lo a descansar i a embellir-se per mantenir la
il"lusi6 i el desig del nuvi. Es per aquest motiu que el nuvi
no pot veure-la abans de la cerimonia.

Lluna de mel — Aquest costum va iniciar-se amb els
Teutons, que només celebraven casaments durant la

lluna plena. Durant els trenta dies posteriors, el nou

matrimoni havia de beure un licor de mel.
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Donar el ram a la nuvia — S'acostuma a donar el ram a una noia soltera en edat de

casar-se. També es donen les figures del pastis a la parella que esta més propera a
casar-se entre tots els convidats.

Creuar el llindar de la porta amb la nuvia en bragos — Costum que té els seus origens

en la tradicié d’algunes tribus de raptar la nlvia i emportar-se-la per forga.

A l'altar el nuvi a la dreta i la ndvia a I'esquerra — Quan la nlvia era segrestada, es

temia que els seus familiars I'anessin a salvar, per aquest motiu el nuvi necessitava la
ma dreta per si havia d'empunyar |'espasa.

La lligacama — Tradicid que prové de la Franga del segle XV, quan els convidats
perseguien la ndvia per treure-li la lligacama. Actualment, és la mateixa ndvia qui es
treu la lligacama per rifar-la entre els convidats.

El pastis nupcial — Una antiga tradicié consistia en llancar el pastis de bodes contra el

nuvi com simbol de fertilitat. Cap al segle XVII es va canviar aquest costum pel de
compartir el pastis amb els convidats.

El peté — Antigament, els nuvis havien de consumar el
matrimoni davant dels convidats pero, afortunadament,

es canviar per un peto.

Prensa
Nal3 Comunicacié
Balmes, 205 pral 12B
08006 Barcelona
T.93 238 80 80 F. 93 218 04 09
Persona de contacte: Helena Lifian

helena@nal3.com

www.nal3.com
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